RILIMANIARO

MARANGU TREK - SAFARI TANZANIA ZANZIBAR

EXPLORE O MUNDO COM BELAFIA

TRANSFORME

OS SEUS SONHOS EM DESTINOS

14 NOITES | 15 DIAS

Dia 1| Porto - Kilimanjaro
(com escala em Frankfurt)

Comparéncia no aeroporto 4horas antes para
check in no voo para Kilimanjaro com partida
do Porto.

Escala em Frankfurt e embarque para destino
Kilimanjaro. Noite a Bordo.

Dia 2 | Kilimanjaro - Arusha

Chegada ao aeroporto de Kilimanjaro.
Transfer para Arusha (cerca de 1h de distancia).

Check in no hotel a partir das 15h no hotel Four
Points.

Arusha em regime de alojamento e pequeno
almoco.

Dia 3 | Trekking de Marangu Gate

a Mandara Hut

Um guia e uma equipa de apoio de
montanha chegarao ao hotel pela manha
para conhecé-lo e para um curto briefing,
apds o qual viajard de carro até a entrada
leste do Parque Nacional do Kilimanjaro:
Marangu Gate (1.860 m).

Apds a rapida formalidade de adquirir
licencas de escalada e registar-se no
servico de busca e salvamento, o grupo
comecgara a caminhar até a Mandara Hut
(2.700 m).

A rota de trekking inclui a passagem pela
floresta tropical (onde chuveiros tropicais
sdo altamente provaveis), por isso
recomendamos que leve nao apenas
roupas extras, mas também as capas de
chuva.

Quando chegar ao acampamento, a nossa
equipa de apoio de montanha cuidara das
suas necessidades, montara as tendas e
preparara o almoco.

Ao longo de toda a rota Marangu, passara
as suas noites em cabanas especiais, uma
Optima alternativa para aqueles que nao
guerem dormir em tendas.

Dia 5 | Trekking de Horombo Hut

a Kibo Hut

Neste dia, logo apds o pequeno-almoco,
viajara para o Kibo Hut (4.700 m).

O trekking em si nao é muito dificil,
lembre-se de manter um ritmo adequado
para manter a sua forga para o trekking ao
cume do Kilimanjaro.

Quando chegar ao acampamento, sera
servido um almocgo, depois do qual
recomendamos que durma o maximo
possivel, evite actividades extenuantes e
beba muita agua.
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Dia 7 | Descida do Horombo Hut

ao Marangu Gate

Sera oferecido um pequeno-almog¢o quente
pela manha, apds o qual iremos para a saida
do Parque Nacional do Kilimanjaro: Marangu
Gate (1.860 m).

ApOds a sua descida, todo o grupo se reunira
para parabeniza-lo e, entdao, terd a
oportunidade de compartilhar as suas
opinides sobre a viagem no livro de visitas.

Por fim, apresentaremos os seus certificados
comemorativos (no nosso escritério) e
disponibilizaremos um transfer de volta ao
hotel.

Dia 8 | Parque Nacional do

Tarangire

Dia 4 | Trekking de Mandara Hut

a Horombout Hut

De manha cedo, apds o pequeno-almocgo, o
grupo partird de Mandara Hut para iniciar
uma caminhada moderada em direcgdo ao
segundo acampamento de alta altitude:
Horombo Hut (3.720 m).

Quando chegar ao acampamento neste
dia, serd recompensado com vistas sobre
os dois vulcdes de uma sé vez: Kibo e
Mawenzi.

Varias horas depois do almocgo, terd que
completar uma caminhada de aclimatacao
na direccdo de Kibo Hut com um ganho de
200 metros de altitude, e entdo caminhar
de volta para Horombo Hut, onde o jantar
serd preparado para si.

Nota:

A caminhada de aclimatag¢ao é uma
caminhada facil com um ligeiro ganho de
altitude, a fim de acelerar o processo de
aclimatacgdo. Deve levar as caminhadas de
aclimatagdo muito a sério. Ajudam a
aumentar as suas possibilidades de
conquistar o Kilimanjaro e salva-lo das
consequéncias da doenca da altitude.

Dia 6 | Trekking para Pico Uhuru e

descida a Horombo Hut

Partida nocturna de Kibo Hut (4.700m) e o
inicio de sua caminhada até o cume do
Kilimanjaro: pico Uhuru (5.895 m).

O trekking sera moderado do ponto de
vista fisico. Durante todo o trekking, cada
par de alpinistas serd acompanhado pelo
seu proprio guia,

gue ird monitorizar a sua resisténcia e
determinag¢ao mental.

Apds a subida bem-sucedida ao Pico do
Uhuru, pode descer até ao glaciar mais
préoximo, se desejar.

Entao retornara ao Kibo Camp e depois de
um descanso de duas horas, continua a sua
descida até Horombo Hut (3.720 m).

Dia 9 | Parque Nacional do Lago
Manyara (Transfer p/ Ngorongoro)

Saida do seu hotel as 8h, seguindo para um
parque nacional muito especial.

Tarangire é famoso pela sua paisagem
diversificada com nove zonas de vegetacao
diferentes.

O parque é particularmente conhecido
pela abundancia de antigas arvores de
Baobab (as maiores arvores do continente).
O rio do parque é cheio de vida selvagem
com uma grande variedade de passaros,
ledes, leopardos, zebras, girafas, bufalos,
antilopes e, claro, elefantes.

Na verdade, o pargue tem a maior
concentracao de elefantes em todo o pais e

oferece  oportunidades Unicas para
observar a interacdao entre familias de
elefantes.

A area de almocgo é fascinante, ostentando
um observatério com vistas incriveis para o
ro e vida selvagem (com Dboas
oportunidades de ver uma cag¢a enquanto
desfruta do seu piquenique).

De tarde ainda faremos um safari antes de
continuar para o seu alojamento.

Dia 11 | Tanzania - Zanzibar

Pequeno-almo¢co no hotel. Em hora a
combinar transfer para o aeroporto de Arusha
para embarque no voo com destino ao
Zanzibar. Chegada ao aeroporto de Zanzibar
onde 0s nossos assistentes locais estardo a
espera para transfer paro o hotel.

Dia 12 -13 - 14 | Zanzibar

Estadia livre para actividades de caracter
pessoal.

Dia 15

Pequeno-almo¢co no hotel. Em hora a
combinar transfer para o aeroporto de
Zanzibar para embargue no voo com destino
ao Porto, escala em Frankfurt.

Saida do hotel de manha cedo para um
safari durante o dia inteiro no Parque
Nacional do Lago Manyara.

Apesar de pequeno em dimensao
(530km2), o parque tem uma paisagem
deslumbrante, famosa pela sua exuberante
floresta de acacias, figueiras gigantes e
arvores de mogno, bem como por uma
crescente populacdo de babuinos e
macacos azuis.

Os residentes permanentes deste parque
também incluem girafas, elefantes,
impalas e uma enorme quantidade de
bufalos.

O lago é também o lar de um grande
numero de hipopdétamos. Alguns factos
Unicos sobre este parque incluem os ledes
trepadores de arvores, flamingos na
margem do lago, bem como o
calau-gigante e o gaviao.

As paisagens do Lago Manyara sao algo
gue nao pode ser descrito com palavras, e
os safaris ao longo do lago proporcionam
oportunidades fotograficas de girafas e
bufalos em primeiro plano com o lago (e
seus flamingos) no horizonte.

Durante este dia, alguns passeios extras
sao possiveis, incluindo

um passeio de bicicleta ou uma excursao
de barco.

A tarde, transfer para a Area de
Conservacao de Ngorongoro
onde ird pernoitar.

Dia 10 | Cratera de Ngorongoro

A cratera de Ngorongoro é considerada uma
das maravilhas do mundo natural. A cratera
estende-se por 264km?2 e tem 610m de altura,
tornando-se praticamente uma arca de Noé
onde habitam quase todas as espécies de
animais selvagens que sao

nativos da Africa Oriental.

E um dos raros locais em todo o continente
onde pode ser avistado o rinoceronte negro. A
concentragcao da vida selvagem africana é a
maior do continente.

A cratera tem um rio, varios pantanos, um
lago com uma grande concentragdao de
flamingos, uma floresta e planicies abertas.
Também é famosa pelos seus elefantes, que
sdo 0s maiores do mundo e possuem
enormes presas. Isto é devido ao rico
conteddo mineral do solo vulcanico e das
suas ervas.

Comecgaremos o dia bem cedo com um
transfer da regido de Manyara para a Area de
Conservacdo de Ngorongoro, e desceremos
para o fundo da cratera para uma incrivel
manha de vida selvagem.
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Apds o safari,
piquenique perto
hipopdétamos.

tempo para um
belo lago dos

Depois do almocgo, terd a

oportunidade de fazer um fantastico passeio
pela tarde e, posteriormente, subiremos a
cratera para abandonarmos a Area de
Conservacao de Ngorongoro em direccao a
Arusha.

Iilimanjaro:
onde cada
pPAsSso ¢ uma
conquista.
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